
РОЛЬ ОТЦА В СЕМЕЙНОМ  

ВОСПИТАНИИ 
 

 

Итак, почему для любого ребенка 

так необходимо присутствие в семье отца? 

Потребность в защите и любви. 

Беззащитность перед внешним миром 

– один из источников неврозов современных 

детей. Наличие отца рождает у ребенка уве-

ренность в себе. Все знают, как дети любят 

хвастать профессией или силой любимого 

папы. Ребенок стремится, чтобы все видели, 

что он не один.  

 

Потребность в авторитете. 

Как отмечал известнейший ученый Конрад Лоренц, в человеческом 

обществе никто не отменял инстинкта стаи. 

А это значит, что подсознательно мы хотим, чтобы у нас был вожак – 

главный, непререкаемый авторитет. Дети нуждаются в том, чтобы их свободу 

ограничивал разумный, заботливый человек. 

«Мой папа сказал!» - часто это самый сильный аргумент в спорах де-

тей. 

Потребность в образце поведения. 

Если в семье растет девочка, она учится быть женственной, глядя на 

маму. Тем, у кого растет сын, хорошо известно, что глядя на отца, мальчик 

понимает, как прекрасно быть мужественным и великодушным, как важно 

быть ответственным и представлять последствия своих поступков. 

В подавляющем большинстве семей уход за ребенком – дело матери. 

Во многих семьях, однако, отец играет с малышом не меньше, а то и больше, 

чем мать. Этим, видимо, удается компенсировать его отсутствие в течении 

многих часов. 

Просто дети так устроены, что сын подражает отцу, а дочь – матери. С 

этой точки зрения, сын подражает не для того, чтобы защититься от отца, а 

просто, что так удобнее учиться мужскому поведению. 

А для дочери отец воплощает в себе набор мужских качеств, на кото-

рые она будет ориентироваться потом, в своей дальнейшей жизни. 



О роли отца в личностном развитии ребенка. 

Не пресловутая отцовская строгость, а внимание к ребенку, теплота и 

откровенность отношений между отцом и сыном, отцом и дочерью, отсут-

ствие резких перепадов от вседозволенности к суровым наказаниям – вот 

факторы, ускоряющие и направляющие развитие душевных качеств ребенка. 

Теплые и дружественные отношения, но без вседозволенности. С чет-

ким осознанием границ (чего можно и чего нельзя)- оптимальные условия 

для формирования таких качеств, как честность, откровенность, отсутствие 

эгоизма. 

Для мальчика отец – образец, эталон мужчины, которому он подсозна-

тельно подражает. 

Если отец – глава семьи, если его слово – решающее, его сын вырастает 

мужчиной, который в состоянии взять на себя ответственность, он может 

быть опорой для женщины, для семьи. 

Причиной повышенной агрессивности многих мальчишек – драчунов, 

например, бывает отец, искусно владеющий единственным «воспитатель-

ным» приемом – ремнем. 

Другие мальчики, подвергшиеся физическим наказаниям, становятся 

замкнутыми, трусливыми. 

Мальчикам, для которых отец не стал авторитетом, старшим другом, 

нелегко бывает занять достойное место среди своих сверстников. 

Чтобы добиться этого, им приходиться прибегать к «чрезвычайным ме-

рам»: демонстративно курить, дерзить учителям для подтверждения своей 

смелости и независимости, сочинять небылицы о своих «подвигах». 

«Без хороших отцов нет хорошего воспитания, 

                    несмотря на все школы, институты и пансионы». 

И.Карамзин.  

 
 


